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Sainte-Alvere tient sa place

TRUFFES Le marché de référence

en Périgord fonctionne toujours apres
les fétes, surtout avec les professionnels.
Cest la meilleure période

Hervé Chassain
hchassain@isudouest.fr

les meilleures truffes se trou-

venten janvier et février Lundi
6 janvier, le premier marché de Fan-
née 2020 a Sainte-Alvere a tenu ses
promesses avec plus de 53 kg de
truffes commercialisées dont plus
de 33 kg en premigre catégorie. Pas
mal pour une saison un peu gachée
par fexces de pluie qui a fait pour-
rir 50 & des diamants noirs dans le

Les connaisseurs le savent bien

sol.

Alouverture des portesau son de
la cloche, les professionnels, cour-
tiers et restaurateurs sont 13 en
nombre pour reconstituer leurs
stocks épuisés. avec les fotes.
Meilleur moment de Fannée pour
la trufte. les particuliers et Jes cu-
rieux ne viennent pius guére en pro-
fiter une fois les vacances terminées,
Christian Valler, 'élu chargé de ce
marché municipal, rappelle que le
précédent avaitattiré prés de 300 v
siteurs, alors quils ne sont pas plus
d'une centaine ce lundia sengouk
frer dans la halle parfurnée par les
champignons noirs. Ces demiers se
sont négociés de 400 a 800 euros
sedon la qualité et les quantités ac-
quises. La négociation fait partie de
la tradition truffiere.

Ledébatsur

SainteAlvere refrouve i son statut de
marché de référence de la Dordo-
gne. 11y a bien sar les producteurs
du secteur Périgord central autour
de leur président Frangois Thebault
et de sa bonne humeut « Mais nots
accueillons ceux de tout ke départe-
mentet parfols, quelques voisins de
Charente ou du LotetGaronne.
Dans ¢e ¢as, ils sont bien signalés »,
explique-til. 11 tient & ce marché
bien contrdlé ou les choses sont
transparentes. Le débat sur I'Espa-
gne, qui produit beaucoup (1), est
derriére tous les etals. Et si un jour
un preducteur espagnoi voulait ve-
nirvendre a Sainte-Alvére 7« On de-
viaitI'accueillic, mais en Je mettant

dans un coin bien indiq e soupire
Frangois Thébault a Les statutsd'un
marché municipal, méme contrd-
[é, ne pecvent Rire interdire un ven-
deur. Mais Il doit appliquer toutes
les régles, » Francis Delpey ambassa-
deur de la trufie & Périguelt, repar-
ti Tundi avec pres de 6 kg se bat pour
la preduction de truffes en Pordo-
gne et se dit prét 3 organiserades
tests de cdégustation comparatifs o

Lesbonsconseils

Dans un marché comme Sainte-
Alvére, Jes producteurs aiment par-
tager Jeurs rucs.s C'est le moment
dracheter les truffes et cle les conge-
les pour fes utiliser plus tard o, con-
seflle Rémi Mottet, I'ur des doyens
dumarché Son tric esk de les enve-
lopper dans du papier aiu, puis de
les enfermer dans un bocal de verre.
# 0N peutméme préparer davance
son beurre trufié : 20 % de truffes
dansdu beurre salé, & congeler pour
les apéros de I'6té. »

Ge marché, lancé en1987 par le
maire Philippe Ducéne, sest impo-
s¢ comme la référence en Dordo-
gne grace & la présence de profes-
sionnels. Les controles sont stricts
avant Fouverture, ce quii garantit la
qualitéa tous les clients néophytes,
rappedlent Jes organisateurs. Les cuk
siniers et certains conserveurs du
Périgord viennent s'y foumir divecte-
ment pour garantir une origine lo-
cale dans leurs plats, méme si la
truffe espagnole anive aujourdhul
moins chere chez les grossistes,
Comme e rappefle Vincent Amould
duVieux Logis a Trémodat, gros con-
sommateur de truffes: pour ses re-
cettes étoilées (il acheéte jusqu'a
50 kgparan) « toutle mondea inté-
et ajouer le jeu local n.

(1) Lirea SudOvest wdu20 décembre.

umntmmumwwcmmmmmmMmmmw.
transparent et ouvert & tous. ~om

Depuis une dizaine d'années, on peut également

acheter les truffes fraiches du marché de Sainte-
Absére depuis e monde entier grace 2 Intemet, A
pzrtir dusite truffe-perigord-noir.com, l'assoziation
pour [a promotion et lavalorisation de la truffe a
vendu une cinquantain: de kilos en 2019.

Les commandes ammivent de toute la Francs, mais
avssi d'Europe, des Etas-Unis, d'Asie et mére
d'Afrique. « Nous les exaédions par colis isotherme,
selon la destination », expligue Marie-France
Ghouti qui s'occupe de ces opérations. L'associa-
tian, présidée par Marie-Jeanne Maxime, a lautori-
sation d'acheter surlesétals une demi-heure avant
l'ouverture. L'association acquiert de 10 212 %o des
apports du marché chanue année, en priorite la
meifleure qualité,

ILes truffes sont achetées au cours dumarché:

« C'est une maniére d'aider les producteurs », rap-
pelle Marie-France Ghowti. La revente se faita un
ccursun peu plus éleve (actuellement 1050 euros)
paur couvrir les frais degestion de l'association. Les
frais d'expédition et d'emballage sajoutent. Les
banéfices servent & acheter du matériel pour le
marché (par exemple, des balances) et a continver

L'autre marché sur Internet

LeculshlethmtAmouldakmveﬂr
directement & Sainte-Alvére en volsin. ¢

A assurersa promotion. Les clients lointains sont
des épiceries fines, des fromageries et des restaura-
teurs qui tiennent & cet approvisionnement en Pé-
rigord. Tous ne sont pas voisins du beurg comme le
cuisin er Vincent Arnould, cu Vieux Logis & Trémo-
lat, ur habitué des étals depuis des années.




